
 

 

                                

10
月
9
日
（水
）に
福
祉
委
員
会
バ
ス
ツ

ア
ー
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回
の
バ
ス
ツ
ア
ー

の
行
き
先
は
、
草
津
市
立
水
生
植
物
公
園
み

ず
の
森
、
ラ
・コ
リ
ー
ナ
近
江
八
幡
。 

前
日
夜
か
ら
明
け
方
ま
で
の
雨
音
で
、
バ
ス

ツ
ア
ー
当
日
の
天
気
が
心
配
に
な
り
ま
し
た

が
、
出
発
時
に
は
秋
晴
れ
の
い
い
お
天
気
に

な
り
、
お
申
込
み
い
た
だ
い
た
校
区
の
皆
さ

ん
と
同
行
さ
せ
て
い
た
だ
く
福
祉
委
員
会
役

員
を
含
め
て
49
名
が
大
型
観
光
バ
ス
で
枚

方
を
出
発
し
ま
し
た
。 

最
初
の
目
的
地
、
『草
津
水
生
植
物
公
園

み
ず
の
森(

琵
琶
湖
の
ほ
と
り
、
水
と
庭
園)

』

に
は
、
予
定
の
時
刻
よ
り
や
や
遅
れ
て
の
到

着
と
な
り
ま
し
た
が
、
ハ
ロ
ウ
イ
ン
仕
様
に
デ

ィ
ス
プ
レ
ー
さ
れ
た
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
か

ら
温
室
の
熱
帯
ス
イ
レ
ン
を
は
じ
め
、
園
内
に

咲
く
植
物
や
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
自
由

に
散
策
・見
学
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

         

   
 

 

次
の
移
動
先
『
近
江
八
幡
休
暇
村
』
で
、

近
江
牛
の
す
き
焼
き
や
琵
琶
湖
八
珍
の
お

い
し
い
昼
食
を
い
た
だ
い
た
後
、
次
の
目
的

地
で
あ
る
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
で
有
名
な
『ラ
・コ

リ
ー
ナ
近
江
八
幡
』へ移
動
し
ま
し
た
。 

            

自
然
に
囲
ま
れ
た
、
広
大
な
敷
地
の
中
に
建

て
ら
れ
た
施
設
で
、
お
土
産
を
買
う
方
、
お

目
当
て
の
ス
イ
ー
ツ
を
食
べ
る
方
、
バ
ー
ム
ク

ー
ヘ
ン
が
焼
き
あ
が
る
ま
で
の
工
程
を
見
学

で
き
る
バ
ー
ム
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
や
施
設
外
の

自
然
を
感
じ
な
が
ら
の
散
歩
な
ど
自
由
に

過
ご
し
ま
し
た
。 

バ
ス
ツ
ア
ー
の
最
後
に
は
、
『め
ん
た
い
パ
ー

ク
琵
琶
湖
』に
立
ち
寄
り
、
お
買
い
物
を
楽

し
ん
だ
後
、
帰
路
に
つ
き
ま
し
た
。 

ご
参
加
の
皆
さ
ん
に
は
、
各
施
設
で
の

時
間
調
整
等
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
ス
ム

ー
ズ
な
バ
ス
ツ
ア
ー
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま

す
。 

 
 
 
 

（
鈴
木
久
恵
・
宮
路
美
佐
） 

福祉委員会バスツアー 

草津市立水生植物公園みずの森に行ってきました 
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バ
ス
ツ
ア
ー
に
参
加
し
て 

と
て
も
気
持
ち
の
い
い
秋
晴
れ
の
下
、 

ま
ず
最
初
に
訪
れ
た
草
津
市
立
水
生
植

物
公
園
は
自
然
に
近
い
感
じ
で
お
手
入

れ
さ
れ
た
緑
の
空
間
が
、
と
て
も
心
地

よ
く
癒
さ
れ
ま
し
た
。 

      

美
味
し
い
お
昼
を
頂
き
向
か
っ
た
先

は
、
ト
ト
ロ
の
世
界
感
を
思
い
浮
か
べ
る

よ
う
な
広
い
緑
の
敷
地
に
あ
る
ラ
・コ
リ

ー
ナ
近
江
八
幡
。
こ
ち
ら
で
焼
き
た
て

の
バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
や
和
菓
子
の
お
買
い

物
が
で
き
て
大
満
足
。 

 

福
祉
委
員
会
の
バ
ス
ツ
ア
ー
に
初
め
て

参
加
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
が
、
い
つ
も
の

日
常
と
は
違
う
景
色
の
中
、
ゆ
っ
た
り

と
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
と
て
も
良
か

っ
た
で
す
。 

 

バ
ス
の
発
着
が
校
区
内
で
近
い
の
も
有

り
難
い
で
す
し
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
も

校
区
の
方
々
で
親
近
感
も
湧
き
ま
す
。 

ま
た
参
加
し
た
い
で
す
。 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

香
里
ヶ
丘
7
丁
目 

井
上 

潤
子 

  

水生植物公園の水槽で 

見つけました！ 
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10月の子育てサロンは、10月11日（金）香里ヶ丘さ

くらぎ街集会所で開催、6組13名の親子が参加され

ました。 

手遊び歌「とんとんとんとんアンパンマン」や「大きな

栗の木の下で」、布遊びを楽しんだ後は、ハロウィン

の飾りを制作しました。折り紙をちぎって貼ったりシー

ルを貼って、かわいいモビールを完成させました。 

最後に絵本「ぴょーん」を読み、 

終了後はボールプールやおも 

ちゃを出して自由遊びの時間 

にしました。子どもたちは家に 

はないおもちゃに興味津々。 

時間が許す限り遊び、保護者 

の方たちもおしゃべりに花が咲 

きました。 

子育てサロンでは、校区福祉委員を中心としたボラ

ンティアが見守る中、遊んだり、保護者同士でお話を

したり、情報交換をして過ごすことができます。お気

軽にご参加ください。          （中川 友加奈） 

 

9 月 18 日（水）聖徳文化ホールにおいて、「五常校

区福祉委員会・敬老のつどい」を開催しました。 

当日の参加者は、スタッフを含めて 77 名。コロナ禍

以前のようにたくさんの皆さんがご参加してくださ

る集いとなりました。 

まず開会の挨拶の後、枚方市社会福祉協議会の加藤

さんからもお祝いのお言葉をいただきました。 

その後、アンサンブル虹の皆さん 

による「二胡と揚琴」コンサート 

が始まりました。 

荒城の月や何日君再来、夜来香な 

どの懐かしいメロディーが会場に 

流れ、ご参加の皆さんも懐かしい 

歌を口ずさんでおられました。 

五常校区福祉委員会主催 

敬老のつどいを開催しました 
 

続いて敬老のつどい 

恒例のビンゴゲーム。 

初めは静かに進んでいきましたが、しばらくすると

「リーチ！」「ビンゴ！」の声が上がり出しました。 

最後は、5 人の方が同時に「ビンゴ」になり、じゃん

けんで順位を決めることとなりました。 

会場の都合もあり、今年も皆さんと一緒にお食事を 

することはできませんでしたが、 

お祝いのお赤飯と和菓子をお持ち

帰りいただき、敬老のつどいはお開

きとなりました。ご参加いただきま

した皆さんありがとうございまし

た。来年もご参加をお待ちしていま

す。        （宮路 美佐） 

みんなあつまれ！いっしょにあ・そ・ぼ 

～子育てサロンで楽しく遊びましょう！～ 
 

 

子育てサロン・クリスマス会 

2024.12.6（金） 
①10：00～ ②11：00～ 

2部制（各 10組・予約要）での開催となります 

【お申し込み・お問い合わせ】 

お子さんの氏名・年齢（0歳児は月齢） 

希望の時間（①10：00～または②11：00～） 

緊急連絡先（携帯電話番号等）を書いて下記まで 

お申し込みください。申し込み締め切り 11/24まで 

今回は、五常校区にお住まいの方のみに限ります。 

TEL/FAX： 841-2778（宮路） 

MAIL：gojyo.fukusi2023@gmail.com 

 
今後の子育てサロン 

2024年 12月 6日（金） 

2025年 1月 24日（金）・2月 14日（金）・3月 7日（金） 
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 地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン 

さ
く
ら
ぎ
サ
ロ
ン
に
よ
う
こ
そ
！ 

毎
月
第
3
水
曜
日
（
8
・
9
・
1
月
を
除
く
）
、
香
里
ヶ
丘
さ

く
ら
ぎ
街
集
会
所
で 

『
さ
く
ら
ぎ
サ
ロ
ン
』 

を
開
催
し
て
い
ま

す
。 7

月
の
サ
ロ
ン
は
、
「
厚
紙
と
デ
ザ
イ
ン
ペ
ー
パ
ー
で
作
る
小
物

入
れ
」
と
題
し
て
、
厚
紙
に
き
れ
い
な
柄
の
デ
ザ
イ
ン
ペ
ー
パ
ー
を
貼

り
付
け
、
そ
こ
か
ら
切
っ
た
り
貼
っ
た
り
し
て
小
物
入
れ
を
作
り
ま

し
た
。
手
芸
が
得
意
な
ス
タ
ッ
フ
が
講
師
と
な
り
、 

皆
さ
ん
の
進
み
具
合
を
見
な
が
ら 

丁
寧
に
手
順
を
説
明
し
て
、
か
わ
い
い 

小
物
入
れ
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。 

4
月
の
サ
ロ
ン
で
「
絵
手
紙
を
は
じ
め
て 

み
ま
せ
ん
か
」
と
題
し
て
初
め
て
絵
手
紙
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
が
、
10
月
の
サ
ロ
ン
は
、
そ
の
2
回
目
。 

今
回
用
意
さ
れ
た
秋
の
果
物(

柿
・
リ
ン
ゴ
・
梨)

や
野
菜(

茄
子
・

き
の
こ
・
さ
つ
ま
い
も)

を
モ
チ
ー
フ
に
色
の
付
け
方
な
ど
の
コ
ツ
を

先
生
に
教
わ
り
な
が
ら
絵
手
紙
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
思
い
思
い
に
顔
料
や
筆
ペ
ン
で
絵
を
描
い
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
先
生
か
ら
も
「
素
晴
ら
し
い
作
品
が
い
っ
ぱ
い
で
き
あ
が
り
ま

し
た
ね
。
」
と
お
褒
め
の
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
来
年
2

月
に
3
回
目
の
絵
手
紙
講
習
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

11
月
の
サ
ロ
ン
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
ク
ラ
フ
ト
製
作
を
予

定
し
て
い
ま
す
。 

今
回
、
初
め
て
サ
ロ
ン
に
参
加
さ
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
。
さ
く
ら
ぎ
サ
ロ
ン
で
は
、
毎
月
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
よ
う
な
企
画
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ん
、
ど
う

ぞ
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。  

 
 
 

 
 

 
 
 

(

鈴
木 

久
恵) 

グラウンドゴルフ大会参加者募集！ 

校区内の皆様の交流と親睦、更には健康増進を図るた

め、第 2 回グラウンドゴルフ大会を下記の通り開催いたし

ます。 

グラウンドゴルフは、小学生から 

高齢者、車椅子の方が共に出 

来る軽スポーツで、他校区でも 

盛んに行われています。初心者 

（未経験）の方も大歓迎ですので、 

奮ってご参加ください。 

＊開催場所 五常小学校運動場 

＊開催日時 令和 6 年 12月 1 日（日）午前 8:50～12:00 

＊集合時間 8 時 50 分時間厳守（雨天の場合中止）  

＊参加資格 五常校区内住民で小学生以上 

＊募集人数 先着 50 名 

＊申し込み 下記申込書にて FAX/TEL 841-2778 (宮路) 

メールアドレス gojyo.fukusi2023@gmail.com 

締め切り 11 月 24 日（日） 

ご存じですか？  
ひらかた安心カプセル 

「ひらかた安心カプセル」とは、 

プラスチック製の筒の中に血液 

型や緊急連絡先、かかりつけの 

医療機関、服用薬等記入した救 

急医療情報カードを入れておく 

ものです。このカプセルを冷蔵 

庫に保管することにより、救急搬送時に迅速な対

応を図ることができます。枚方市では、65 歳以

上の高齢者の皆さんや障がい者手帳をお持ちの

方、妊婦の方の中で希望される方に民生委員児童

委員が配布しています。 

ご希望の方は、地区担当の民生委員児童委員まで

ご連絡ください。 
 

ひとりで悩まず相談を！ 

民生委員児童委員は、福祉のこと、生活に関するこ

と、子育てのこと等、皆さんが抱えている問題の相

談を受けています。ひとりで悩まないで、誰かに話

してみたいと思ったら、 

お気軽にご相談ください。 

 

＊お住まいの地区の民生委員児童委員が 

わからないときは、長嶋（852-0529）までご連絡ください。 

秘密厳守 
いたします 

歳末たすけあい運動 に 

                ご協力お願いします 
12月 1日より 

「歳末たすけあい運動」が始まります。 
集められた募金は、ボランティア活動や 

地域福祉活動の推進のために使われます。 

ご協力よろしくお願いいたします。 

mailto:メールアドレスgojyo.fukusi2023@gmail.com
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悪質商法にご注意ください！！  

年末にむけ、増える詐欺が「送り付け商法」です 

地域包括支援センターに 
ご相談ください！ 

地域包括支援センター（高齢者サポートセンター）は地域の福祉行政の拠点として、 

高齢者のかかえるさまざまな問題を総合的に支援する相談窓口です。 

＊高齢者の保健・医療・福祉の総合相談   

＊権利擁護、虐待防止の相談  

＊介護保険における介護予防の計画作成  など 

五常校区担当：枚方市地域包括支援センターアイリス 

香里ヶ丘 9丁目 9-1（香里ヶ丘 10丁目バス停前）TEL 072-853-1300 

ご本人だけでなくご家族の方から
のご相談も受けていただけます 
 

事例１ 

母親（80代）に何度もしつこく海産物購入の

勧誘電話があり、断っていた。最近は電話を

とらないようにしていたが、昨日その事業者

からカニが送られてきた。 

受け取り拒否をしても大丈夫か？ 

事例 2 

実家にいったところ、母親（90 代）宛に注文

していない健康食品がとどいており、定期購

入と書いてある紙と振込用紙が同封されて

いた。どうしたらよいか？ 

一方的に送り付けられた 
商品の代金は支払い不要！ 

＊特定商取引法が改正され、注文や契約をしていないにも関わらず、一方的に

送り付けられた商品は、直ちに処分することができるようになりました。 

＊一方的に商品をおくりつけられても、お金を支払う必要はありません。 

商品を開封・処分しても支払いは不要です。 

＊贈答品などの可能性もあります。まずは家族等に心当たりがないか確認しま

しょう。また注文したことを忘れていないか思い返してみましょう。 

＊お金を支払ってしまっても取り戻せる場合があります。 

すぐに消費生活センター等にご相談ください。 

枚方市消費生活センター 072-844-2431 
枚方市岡東町 19-1 ステーションヒル枚方６階 

ひとこと
助言 

参考資料：独立行政法人 
国民生活センター 


